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窓口負担を
ゼロ。

いいね！窓口負担ゼロに賛成の方は

署名をお願いします！

同封の「賛成はがき」にご署名の上、
そのまま投函してください!

必要部数を無料で郵送します!
お気軽にご連絡ください！

署名方法

当リーフレットを知人、友人に
お渡しください！
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お問合せ・ご質問・資料請求先

「ゼロの会」事務局団体・神奈川県保険医協会
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横浜市神奈川区鶴屋町2-23-2 TSプラザビルディング2階
TEL：045-313-2111
URL：www.iiiryou.com/zero/ ゼロの会 検索
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解消を目指す
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患者・国民負担

ヨーロッパ各国やカナダ、オーストラリアなど
多くの先進国で、窓口負担は「ゼロ」です。病気
の人に受診の対価を支払わせる発想が、そもそも
ありません。ちなみに日本でも同様のことが健康
保険の原則となっています。

所得にかかわらず、安心してかかれるよう、病
気の人に負担させるべきではないと思います。

スペイン　　　　　オランダ　　　　　カナダ　　　　　　オーストラリア 

日本 アメリカ

「いつでも、どこでも、だれでも」保険証1枚で医療機

関を受診できるのは、日本だけの特徴です。これにより

世界一の健康達成度を実現しました。しかし、医療「改革」

で3割負担となった今、治療中断や“孤独死”など、経済

的理由で医療を受けられない、深刻な例が増えています。

本来、日本の法律は、医療そのものの保障を約束して

います。私たちは、お金を気にせず「安心」して医療が受

けられる社会を目指し、窓口負担の解消、窓口負担“ゼロ”

の実現を訴えます。

（要旨） 先進国は窓口負担
「ゼロ」が普通！

窓口負担が「ゼロ」でも、
医療費は大丈夫！

医療費の4割超は国民負担！

Q：�窓口負担がゼロになると、受診する人が
増えて医療費が大幅に増えませんか？

A：�総医療費の80％は入院などの重い病気
にかかる費用で、残り20％が通院の費
用です。窓口負担がゼロになっても総医
療費への影響は微々たるものです。病気
は軽いうちに受診した方が医療費は抑
えられます。

Q：�窓口負担がゼロになると、検査やお薬の処方
などが過剰に行われませんか？

A：�検査の回数やお薬の種類を制限する健康保険の
仕組みがあります。

日本の総医療費は 36 兆円ですが、その
42％は私たちの保険料や窓口負担で賄われて

います。一方、国は25%（約9兆円）、事
業主は20%（約7兆円）と低い負担です。

ゼロの会は窓口負担の5兆円を、国と企業
の負担で解消することを提案しています。国
と企業は、国民の健康と生活を守るため、財
源を負担する社会的使命があります。

医療費財源の割合窓口負担が「ゼロ」の国

窓口負担のある国 皆保険制度のない国●�どうして日本では医療費（窓口負担）を

ゼロにできないのだろう。（通販生活）

●�国の財政難が強調されているなかで

の、「逆転の発想」だ。（朝日新聞）

●�医療の格差は広がるばかり。そんな社

会が本当に幸せなのか。（日経新聞）

●�これで診療側と患者が一緒に、国とた

たかえる土俵ができる。（東京新聞）

マスコミも注目! 全国多数の紙誌で掲載!!
� 驚くことに７割の国民が貯金をしていません。
これは国民と企業が十分に税金を納めており、
国の医療や福祉、教育が保障されているから
です。

ドイツ　　　　　　イギリス　　　　　 フランス　　　　　 イタリア

など

（平成21年度 国民医療費）
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